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rebergarten

DER ZWEITE
FRUHLING

annabelle-Girtnerin Sabine Reber
sdt noch einmal tiichtig Gemiise
und Salate an — damit sie auch im
Winter Griinfutter ernten kann.

Nach dem mittelprichtigen Sommer hofte ich
nun auf eine gute zweite Halbzeit im Girtchen.
Ich reisse die Kopfsalate aus, die im August auf-
geschossen sind, ernte die Tomaten und die letz-
ten Krautstiele. So werden etliche meiner Beet-
chen frei, und ich fange nochmals von vorn an,
in der Hoffnung auf einen sonnigen Herbst.
Aber sogar wenn das Wetter nur missig bleibt,
lohnt es sich, jetzt noch einmal einiges an Griin-
futter auszusien.

Der Klassiker flir Septembersaaten ist der
Nussler. Im Winter ist er, mit Speckwiirfeli .
und Ei garniert, eine Delikatesse. Wenn 1
man seinen Niissler selbst sat, kann f .
man aus diversen Sorten aus- i rﬁ"
wihlen. Bequemlichkeitshalber !
wihle ich jeweils eine mit mog- / f;_.f.‘

lichst grossen Blittern, die sind l«

dann schneller gewaschen und
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geriistet. Die Sorte Dunkelgriiner \3,:'. iy g ' . A e

Vollherziger wichst besonders schnell =

. Jedes kleinste Fleckchen f", i 3
und ist sehr widerstandsfihig. Auch der @ Erde wird ausgeniitzt: P,. :
I Sabine Reber sit noch o e, r
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Klassiker Korbfiiller Duplex ist gut. :
s . i einmal an
Nebst dem Nissler sie ich japanische Win-

tersalate an. Die sind seit einigen Jahren auch in -'f ' AUSFLUG INS

der Schweiz erhiltlich, aber noch nicht sehr Ausserdem stgcke ich jetzt Winterzwiebeln. MITTELALTER
bekannt. Dabei sind Mizuna, Mibuna und japanischer Die kann m@$n dann schon im Friithling Offentliche Fiihrung
Senfkohl wirklich ein Hit. Auch Pak-chei schmeckt ernten, weifh sie frisches griines Laub und Streifzug durch die
lecker und ist in den kiihleren Monaten gar haben. Bei ghir ist die Wintersteckzwie- Garten der Kartause
nicht schwierig zu ziehen. bel Presto b§sonders gut gediechen. Zwie- |tt_i“ge“; Wo_auch ein
Auch Barbarakraut und Salate der Lattichfamilie beln sind prpktisch, weil sie kaum Arbeit mittelalterlicher Kloster-

garten rekonstruiert

wachsen jetzt noch. Interessant ist der Winter- machen. Man steckt sie einfach, das spitze

- S N . A N o wurde und wo mehr als
lattughino mit seinen rot-griinen Blittern. So \ Stiick nach pben, in die Erde, ansonsten 700 historische Rosen-
kann man mit etwas Geschick bis weit in den kann man wjirklich nichts falsch machen. stocke zu bewundern
Winter hinein frisches Griinzeug ernten. O www.rosamundi.net; die erwdhnten sind. O Sonntag, 18. Sep-

Samen findet man im Fachhandel oder tember, 15 Uhr,

Tel. 05274841 20,

NOTIZGARTEN i\ unter www.sqmen.ch www.kartause.ch

Ein arabisches Sprich-
wort sagt: «Ein Buch
ist wie ein Garten, den

man in der Tasche A . GRUNZEUG

mit sich tragt.» Hier ist T 4 Was hier so knackig griin wie ein
er, der ideale Begleiter J % E »  Eisbergsalat daherkommt, ist

fur Notizen jeder Cou- 1 ~ Nualas Interpretation der Allzweck-
leur. O Ringbiicher ' | = tasche. Eine farbenfrohe Som-

T T e

«my garden», ab 25 Fr., bei # =% . mer-Reminiszenz an grauen
Bookbinders Design, Luzern, -""r/"‘. L" Herbsttagen. O Ca. 300 Fr.,
www.bookbindersdesign.com I http://nuala.puma.com
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